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Convegno Tagung

 SALA CONFERENCE HALL
SALEWA BOLZANO

 LA LENTEZZA IN MONTAGNA: 
VALORE DA RECUPERARE

KONFERENZSAAL
SALEWA BOZEN

DIE LANGSAMKEIT IN DEN BERGEN: 
EIN WERT, DEN ES WIEDER ZU 

ENTDECKEN GILT

Foto di Alessandro Fuschini 

Foto di Alexandra Martinelli

h. 8:30-13:00

Samstag 24 Oktober 2026

Sabato 24 Ottobre 2026

INGRESSO LIBERO- FREIER EINTRITT



LA LENTEZZA IN MONTAGNA: 
VALORE DA RECUPERARE...

Programma:

8:30	 Registrazione partecipanti

9:00	 Carlo Alberto Zanella – Saluto del Presidente

9:10	 Saluto delle autorietà

9:20	 �Annibale SALSA, Antropologo, esperto di Montagna, Past President CAI 
Centrale. 
TEMA: “La cultura della lentezza, soprattutto in montagna: un valore 
da contrapporre alla società della velocizzazione secondo i paradossi 
di Zenone e di Merleau-Ponty”

9:40	 �Mario BROLL, già Direttore della ripartizione Foreste della Provincia 
Autonoma di Bolzano e Accademico Ordinario dell’Accademi 
Italiana di Scienze Forestali. 
 TEMA: Comprensione,prudenza,rispetto,sono utili per una visione 
integrata del territorio montano?

10:00 	 PAUSA CAFFÉ

10:20	� Ivano RODIGHIERO, Consigliere Centrale CAI. TEMA: La Filosofia 
dell’andar LENTI in MONTAGNA.

10:40	 �Luigi SPAGNOLLI, Senatore, Forestale, Presidente 	 Commissione 
Scientifica CAI AA. 
TEMA: L’uomo  che va veloce fa male agli animali della montagna.

11:00	 �Marco TAMBURINI, Ex Coordinatore nazionale CAI Giovani, consigliere 
CAI Alto Adige, componente CC SOSEC, operatore TAM. 
 TEMA: Vette Generazionali: Tra lentezza consapevole e sfida digitale.

11:20	 �Alberto COVI , Presidente Provinciale del CNSAS Alto Adige 
TEMA: Gli errori più comuni commessi dagli escursionisti e rilevati 
dagli operatori del Soccorso Alpino in fase di intervento. 

11:40	 �Rosario FICHERA, Giornalista e Camminatore – associazione Dolomiti 
Open. 
TEMA: “ Dalle Dolomiti all’Etna”, il cammino inclusivo attraverso 
l’Italia. 
Il racconto di un viaggio a passo lento, 2.000 km in 3 mesi, con la 
partecipazione di persone con disabilità. Un’esperienza per l’inclusione, 
promossa da Dolomiti Open e Sportfund Ets.

12:00	 CONCLUSIONE LAVORI E TAVOLA ROTONDA

12:30	� Rinfresco 

MODERATORE: Claudio SARTORI, Vice Presidente CAI ALTO ADIGE.

DIE LANGSAMKEIT IN DEN BERGEN: 
EIN WERT, DEN ES WIEDER ZU ENTDECKEN GILT...

Programm:

8:30	 Registrierung der Teilnehmer

9:00	 Carlo Alberto Zanella – Begrüßung durch den Präsidenten

9:10 	 Grußwort der Behörden

9:20	 �Annibale Salsa, Anthropologe, Bergexperte, ehemaliger Präsident  
des zentralen CAI. 
THEMA: „Die Kultur der Langsamkeit, besonders in den Bergen: ein 
Wert als Gegenpol zur beschleunigten Gesellschaft im Sinne der 
Paradoxien von Zenon und Merleau-Ponty“

9:40	 �Mario Broll, ehemaliger Direktor der Abteilung Forstwirtschaft der 
Autonomen Provinz Bozen und ordentliches Mitglied der Italienischen` 
Akademie für Forstwissenschaften 
THEMA: Sind Verständnis, Vorsicht und Respekt hilfreich für eine 
ganzheitliche Betrachtung des Bergraums?

10:00	 KAFFEEPAUSE

10:20	 �Ivano Rodighiero, Mitglied des zentralen CAI-Vorstands  
THEMA: Die Philosophie des langsamen Unterwegsseins in den Bergen:

10:40	� Luigi SPAGNOLLI, Senator, Forstexperte, Präsident der 
Wissenschaftlichen Kommission des CAI Südtirol. 
THEMA: Der Mensch, der sich zu schnell bewegt, schadet den Tieren 
der Berge.

11:00	 �Marco TAMBURINI, ehemaliger nationaler Koordinator CAI Jugend, 
Vorstandsmitglied CAI Südtirol, Mitglied CC SOSEC, TAM-Operator. 
THEMA: Generationengipfel: Zwischen bewusster Langsamkeit und 
digitaler Herausforderung.

11.20	 �Alberto COVI , Landespräsident des Bergrettungsdienstes CNSAS 
Südtirol 
THEMA: Die häufigsten Fehler von Wanderern – aus Sicht der 
Bergrettung bei Einsätzen.

11:40	� Rosario FICHERA, Journalist und Wanderer – Verein Dolomiti Open. 
THEMA: “ Von den Dolomiten zum Ätna“ – eine inklusive Wanderung 
durch Italien 
Erfahrungsbericht über eine Reise im langsamen Tempo: 2.000 km in 3 
Monaten, gemeinsam mit Menschen mit Behinderung. Ein Projekt für 
Inklusion, gefördert von Dolomiti Open und Sportfund ETS.

12:00 	� Abschluss der Tagung und Podiumsdiskussion

12:30	 Buffet 

MODERATION: Claudio Sartori, Vizepräsident CAI Südtirol.


