
 

CLUB ALPINO ITALIANO – Alto Adige 
Sezioni di Bolzano, Bressanone,  

Brunico, Merano, Vipiteno 
 

 
Domenica 18 maggio 2025 

1° raduno intersezionale di cicloescursionismo 
 

Altipiano del Renon 

 
Per la prima volta il CAI Alto Adige, tramite la collaborazione delle sezioni di Bolzano, Bressanone, Brunico, 
Merano e Vipiteno, organizza una attività intersezionale di cicloescursionismo con lo scopo di incrementare lo 
scambio di esperienze organizzative e favorire la conoscenza dei soci. L’escursione è adatta a MTB muscolare / 
elettrica o gravel. 
 
Descrizione del percorso. 
È previsto il ritrovo a Bolzano alla stazione a valle della cabinovia Bolzano – Soprabolzano, facilmente 
raggiungibile dalla stazione dei treni di Bolzano; la salita viene effettuata con l’impianto (cabina ogni 5’, 
convenzionato con Alto Adige-Pass). Montati in sella si attraversa in salita la frazione di Soprabolzano e si segue 
il segnavia 6 passando accanto al Kaserhof famoso per l’allevamento di lama e vigogne. Si prosegue in saliscendi 
per qualche km lungo strade forestali in direzione nord-est fino a raggiungere località Hinterrigger e 
successivamente l’albergo Tann. Da qui un breve tratto di strada asfaltata conduce alla località Pemmern dove è 
previsto il pranzo al sacco. Il rientro prevede un percorso su sentiero passando dalla località Kematen fino alla 
frazione di Collalbo. In prossimità della stazione del trenino del Renon si segue una strada forestale che in 
saliscendi conduce al lago di Costalovara. Da qui una lunga discesa su strada asfaltata a traffico limitato conduce 
alla frazione di Signato; dopo una breve deviazione su sentiero ci si immette sulla strada provinciale SP73 del 
Renon che in breve riconduce a Bolzano. 
 
Iscrizione e ritrovo 
Comunicazione della partecipazione entro mercoledì 14/5/2025. 



● sezione Bolzano: iscrizione telefonica in sede (0471-978172) Lun-Ven ore 10.30 - 17.30, pagamento 
quota in sede o tramite bonifico IBAN IT25Y0585611601050570100239, ritrovo stazione a valle della 
cabinovia del Renon h 8:00 

● sezione Merano: iscrizioni previo pagamento della quota presso la segreteria CAI Merano Corso Libertà 
188 Lun-Gio 10.00-12.00 giovedì dalle 19.00 alle 20.30 tel.0473 448944 Ritrovo alla stazione di Merano 
alle ore 7.00 (biglietti già acquistati) 

● sezione Bressanone: 
● sezione Brunico: iscrizione presso Marco Mattiato (339-3872127) o Giovanni Troier (347-0907959), 

partenza con mezzi propri alle 7:00 dalla sede CAI Brunico. 
● sezione Vipiteno:  

 
Caratteristiche dell’escursione 
 

Ritrovo: 
Bolzano, stazione a valle della cabinovia del Renon, dalle h 8:00 alle h 8:45: man 
mano che i partecipanti arrivano possono salire in cabinovia, max 4 bici/cabina, 
frequenza 5’ circa. Partenza dell’escursione dalla stazione a monte h 9:00 

Rientro:  Bolzano, stazione a valle della cabinovia del Renon, h 16:00 

Composizione tracciato: 45% strada forestale e sentieri, 65% asfalto 

Dislivello: 
in salita m. 500 (salita Bolzano – 
Soprabolzano con cabinovia) 

in discesa m. 1400 

Distanza percorsa: 27 km  

Difficoltà TC/MC 
 
Accompagnatori 
Davide Torta – Bressanone  
Gianluca Antonacci – Bolzano (349-1483371, giaaan@tin.it) 
Roberto Boccanera – Merano (335 6416663) 
Marco Mattiato – Brunico (339-3872127) 
 
Attrezzatura 
Bicicletta in buono stato, guanti, casco obbligatorio, camera d’aria e kit riparazione adeguato alla propria bicicletta 
 
Note 
Il percorso potrà essere modificato in base alle condizioni meteorologiche 
 
Informazioni logistiche 

● Per chi raggiunge Bolzano in treno, la stazione a valle della cabinovia è facilmente raggiungibile in pochi 
minuti proseguendo su via Renon 

● Per chi raggiunge Bolzano in auto esistono due possibilità di parcheggio: RiBo parking sotto la stazione 
della funivia (a pagamento); parcheggi liberi lungo via del Macello in zona “ex Mercati Generali” a pochi 
minuti di distanza 

 

 


