
 

                                                         

ESCURSIONE PRIMAVERILE 

Domenica 19 aprile 2026 
La sezione CAI di Brunico organizza per domenica 19 aprile 2026 un’escursione primaverile sui monti dell’Alto Garda. Ci saranno 

due itinerari, uno lungo il sentiero attrezzato “degli Scaloni” e uno escursionistico lungo il “Sentiero della maestra”. 
Quest’ultimo è dedicato alla maestra Caterina che abitava a Braila e insegnava a Dro e perciò doveva ogni giorno 
raggiungere la scuola a piedi lungo il ripido sentiero. La gita verrà organizzata con pullman, quindi ci aspettiamo 
una nutrita presenza di soci! 

Ritrovo: alle ore 07,00 alla stazione delle corriere di Brunico (stazione FS). 
Viaggio con pullman fino a Dro e Ceniga (TN).  

“Sentiero degli Scaloni”: da Ceniga/Ponte Romano (108m) si sale lungo il 
sentiero attrezzato degli Scaloni, che supera con scalette e corde fisse (facile, 
ma non banale) il fianco della valle, fin sul crinale dell’Anglone e prosegue 
lungo il Sentiero delle Cavre che passa per la Baita Crozolam, per poi scendere 
sempre per sentiero in parte attrezzato al campo sportivo di Dro. Con il 
pullman si raggiungerà Arco. 

Difficoltà: EEA. Pur essendo facile, va percorso in sicurezza. Tempi di 
cammino:  ore 3/4. Dislivello:  520m circa. Attrezzatura necessaria: 
normale abbigliamento secondo la stagione; imbracatura, casco, kit ferrata. 
Pranzo al sacco lungo il percorso. Accompagnatori: Salvatore Consalvo e Antonio Zoppino 

“Sentiero della maestra”: da Dro (140m) si sale lungo il “Sentiero della maestra”, 
all’inizio abbastanza ripido, che sale in un bel bosco fino a raggiungere la sommità del 
fianco sinistro della valle (520m circa, nei pressi della frazioncina di Braila), superando 
alcuni brevi tratti attrezzati con corde fisse. Dalla sommità si scende lungo la strada 
comunale fino ad un bivio che porta alle Cave di oolite, interessanti da visitare; ancora 
un tratto di sentiero in discesa e si giunge alla frazione Moletta e di lì a piedi si 
raggiunge Arco. Accompagnatori: Vittorio De Zordo e Andrea Dimani 

Difficoltà: EE. Pur essendo facile, va percorso con attenzione nei pochi tratti 
attrezzati. Tempi di cammino:  ore 4. Dislivello:  500m  600m circa. 
Attrezzatura necessaria: normale abbigliamento secondo la stagione. Pranzo al 
sacco lungo il percorso. 

Nel pomeriggio, da Arco i due gruppi saliranno per circa 20 minuti alla Rocca del Castello di Arco, 
dove verrà effettuata la visita al maniero, residenza dei Conti d’Arco durante il Medioevo. Il castello 
è posto su un balcone naturale sul territorio del Garda Trentino, ed è sovrastato dalle tre enormi 
pareti della Torre Grande, dalla Prigione del Sasso e dalla Sala degli Affreschi con i preziosi 
affreschi del gioco degli scacchi e di battaglie. Terminata la visita si tornerà ad Arco e con il 
pullman a Brunico. 

Rientro: a Brunico alle ore 19,00 circa. 

Iscrizioni: Gita riservata a soci CAI. Le prenotazioni sono obbligatorie e vanno fatte tramite e-mail 
(caiprenotazionigite@hotmail.com) oppure direttamente presso i capigita entro il giorno 15 aprile 2026. 

Quota viaggio + castello: socio singolo 30,00 €; ogni altro familiare 20,00 €. Le quote verranno raccolte in pullman. 

Capigita e informazioni: Salvatore Consalvo (cell. 335-5444429), Antonio Zoppino (340-9919119), Vittorio De Zordo (348-
7088143) e Andrea Dimani (388-0400154). 


