
 

                                                         

GITA ALPINISTICA 

Domenica 19 ottobre 2025 
La sezione CAI di Brunico organizza per domenica 

19 ottobre una gita alpinistica lungo la ferrata 
“Val del Rì” che si svolge lungo la forra scavata 
dal Rio Fai. Una via ferrata realizzata nel 2024, 
che ha inizio poco sopra il centro di 
Mezzolombardo, con prevalente uso di scalini 
metallici e cambre, con consentono di superare 
placche, roccia levigata o terreno poco stabile 
dove. Il cordino metallico accompagna tutto il 
percorso. 

Ritrovo: alle ore 07,30 presso la sede CAI di Via 
Vecchia (Casa delle Associazioni) e viaggio con 
mezzi privati fino a Mezzolombardo (TN), 
parcheggio del cimitero del paese. Si richiedono 
autisti che mettano a disposizione l’auto. 

Itinerario: dal parcheggio (260m) si attraversa 
subito il ponte sospeso fino alla “Toresela”, da 
cui ha inizio il percorso attrezzato che si svolge 
lungo le pareti e le placche della forra del Rio Fai, con vari ponti tibetani, tratti verticali, cenge, passaggi e punti 
panoramici, nonché vari tratti in cui è necessaria forza fisica. Al termine della ferrata, intorno a quota 630m, su 
prende il sentiero 602B che consente di ritornare facilmente al punto di partenza. 

Rientro: a Brunico nel tardo pomeriggio  

Difficoltà: “EEA” (escursionisti esperti con attrezzature). Via ferrata difficile, 
adatta a SOCI CAI abituati a questo genere di percorsi.  

Tempi di cammino: ore 2;  ore 0,45. Dislivello: 360m 

Attrezzatura necessaria: normale abbigliamento da escursionismo 
adeguato alla stagione, attenzione il percorso si svolge in una forra, quindi è 
bene avere abbigliamento caldo; casco, imbracatura e kit ferrata (chi non li ha 
potrà chiederli in prestito alla sezione). Pranzo al sacco oppure in qualche 
locale della piana Rotaliana. 

Quote: quota viaggio € 15,00, da regolarsi direttamente con gli autisti. 

Iscrizioni: sono obbligatorie e vanno fatte tramite e-mail 
(caiprenotazionigite@hotmail.com) oppure direttamente presso il capogita 
Salvatore Consalvo (335-5444429) entro le ore 19,00 del 17 ottobre 2025. 

Capogita: Salvatore Consalvo (335-5444429)  

Informazioni: direttamente presso il capogita o presso la sede sociale il 
venerdì dalle ore 18,00 alle 19,00. 


