
 

  

GITA ESCURSIONISTICA 

Domenica 10 maggio 2026 
La sezione CAI di Brunico organizza per domenica 10 
maggio 2026 una gita escursionistica con una 
traversata dalla località di Maso Ronco- Rungg ed 
arrivo al lago di Caldaro. 

La gita verrà effettuata con pullman che sarà 
condiviso con i cicloescursionisti; con il loro 
capogita abbiamo convenuto la suddivisione dei 
posti (30 escursionisti e 20 cicloescursionisti), a 
seconda delle adesioni la percentuale potrà variare. 
Ritrovo e partenza alle ore 07,00 dalla stazione 
FFSS di Brunico fino a Maso Ronco 

Itinerario: dalla zona sportiva di Appiano/Maso 
Ronco (500m) percorrendo i sentieri di nostro 
interesse: (2-2A-1-16-5 A ed il nr. 20) si giunge al 
lago di Caldaro (219m). Durante il percorso, che è 
adatto a tutti, cammineremo prevalentemente 
su strade forestali con pochissima pendenza, ammireremo i laghi di Monticolo dall’alto (600m; quota massima) e 
proseguiremo fino al lago piccolo di Monticolo, dove faremo una breve sosta presso il punto di ristoro. 
Proseguiamo costeggiando i due laghi e visiteremo da vicino il castello “al lago Sparer - Seeschlössl”, fino a 
giungere e percorrere la Valle della Primavera – Frühlingstal, con successivo arrivo al lido del lago di Caldaro. Da 
qui l’autobus ci raggiungerà e ci potrà portare a pranzare presso il Biergarten di Caldaro, se siamo interessati, 
altrimenti faremo una sosta lunga al lido. Dopodiché partiremo per rientrare a Brunico passando prima per il 
comune di Montagna e recuperare i cicloescursionisti. 

Rientro: a Brunico alle ore 18,00/19,00 ca. Difficoltà: “E”. Escursionistica.  

Tempi di cammino:  ore 0,30.  ore 4,00 e  ore 0,30. Dislivello:  170 m /  380 m.  

Lunghezza percorso ca. 15 Km. 

Attrezzatura necessaria: normale abbigliamento da escursionismo. Pranzo al sacco o presso il ristorante/ 
pizzeria Biergarten di Caldaro, oppure presso lo stesso lido. 

Quote viaggio: socio singolo 25,00 €; ogni altro familiare 15,00 €. Le quote verranno raccolte in pullman. 

Prenotazioni: sono obbligatorie entro le ore 21:00 di mercoledì 06.05.2026 e vanno fatte tramite e-mail 
(caiprenotazionigite@hotmail.com) oppure direttamente presso il capogita Antonio Zoppino (340 9919119) e vice 
capogita Salvatore Consalvo (335 5444429) 

Capigita: Antonio Zoppino (cell. 340-9919119); vice: Salvatore Consalvo (cell. 335-5444429)  

Informazioni: direttamente presso il capogita oppure venerdì 8 maggio dalle 18 alle 19 presso la sede CAI di 
Brunico 


