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La Sezione CAl di Brunico vi invita a una
splendida escursione estiva alla scoperta

dell'incantevole Lago della Selva (Waldner See). .

Un percorso immerso nella natura che ci
portera a 2.338 metri di quota, sul lato

orografico destro della valle Aurina sopra

I'abitato di Predoi.

Q RITROVOELOGISTICA |

@®® Ritrovo principale:
[ [ ] Ore 07:15 alla fermata autobus

"Bastioni” (Brunico). A

Partenza:
Ore 07:26 con |'autobus di linea n. 450
in direzione Casere.

Fermata alternativa:
E possibile salire anche alla fermata
"Ospedale” alle ore 07:28.
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Rientro:
Con l'autobus di linea da Casere,
arrivo a Brunico previsto per le (‘9

ore 17:30 - 18:00 circa. >
Quote e Trasporto:

La gita non prevede quote di @

B D B

partecipazione. Ogni partecipante
dovra munirsi autonemamente del
biglietto dell'autobus (A/R) o utilizzare

la propria tessera Siidtirol/Alto Adige Pass.
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EQUIPAGGIAMENTO

+ Normale abbigliamento da escursionismo

(adatto alla quota e alla stagione).
+ Bastoncini da trekking.
+ Pranzo al sacco e scorta d'acqua.

Durante la discesa ci sara la possibilita
di ristoro presso la malga Waldner.

1y

28 SCHEDA TECNICA

(I LITINERARIO

Arrivati a Casere (1.590 m), imboccheremo il

Difficolta:

Bl ot e erors sentiero n. 15. Una piacevole salita attraverso

senza difficolta tecriche). un bel bosco ci condurra fino alla malga Starkl.
Proseguiremo sul sentiero 15A, costeggiando il
suggestivo bictopo “Wieser Werfer”, dove

Dislivello:

potremo ammirare i caratteristici meandri
+830 m in salita /

-830 m in discesa.

scavati dal torrente Marchsteinbach nel terreno
torboso. Superata la piana del Marchsteinboden,

il percorso piega verso ovest sfiorando i 2.400 m
Lunghezza:

i |
12 km circa. | il Lago della Selva (2.338 m), dove ci fermeremo |

di quota. Dopo alcuni saliscendi raggiungeremo

per goderci il paesaggio e il meritato pranzo al
Tempi di cammino:

circa 5.5 h

(di cui circa 3.5 h per la salita).

sacco. Rientreremo passando per la pittoresca
Waldner Alm (2.086 m) e proseguendo poi sul

sentiero n. 17 che ci riportera a Casere.
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[ (4  ISCRIZIONI E CONTATTI

Le iscrizioni sono obbligatorie e devono essere effettuate

entro le ore 18:00 di venerdi 17 luglio 2026.

Per prenotarsi o richiedere ulteriori informazieni, |
& possibile contattare direttamente la capogita:

& Capogita: Michela Andreatta
L 98 347 0442737

Cellulare:
B E-mail: caiprenotazionigite@hotmail.com J
p ;




