SABATO 4 OTTOBRE

SAN VITO e
LAGO DI BRAIES

Meta della nostra escursione sara il Lago di Braies.
Percorreremo un sentiero che segue la valle di Braies
fino a raggiungere uno dei laghi piu belli al mondo.
Una bella passeggiata autunnale con i bei colori tipici
cheilbosco ciregalera.

..PER I PIU ASSIDUI...

Il corso di alpinismo giovanile prevede 8 escursioni in
ambiente (corso di arrampicata escluso).

Per chiparteciperaalme-
no alla meta delle escur-
sioni del corso di alpini- §
smo giovanile verra con-
segnato un attestato di
partecipazione

Per coloro

che parteciperanno almeno a 6 escursioni
riceveranno un bel portachiavi del CAI
Coloro che parteciperanno almeno a 7
escursioni riceveranno un bel portachiavi
del CAL

Per coloro che 4
parteciperan- '_
no a tutte le
escursioni
sara consegnata una bel-
lissima targa.

VENERDI' 24 OTTOBRE

SERATA DI FINE CORSO

Ultimo incontro dedicato a rivedere le immagini delle
nostre avventure di tutto il corso di alpinismo
giovanile. Finiremo la serata con una bella cena a base
di stuzzichini che ogniuno dinoi portera.

SEI INTERESSATO?
SCOPRI I DETTAGLI SU ...

www.caibrunico.it

nella sezione dedicata all'alpinismo giovanile trovate
il programma dettagliato di ogni escursione, i costi di
partecipazione e come procedere perl'iscrizione.

LISTADEGLIACCOMPAGNATORI

Mirco Pomati, Mauro Callegari, Tiziano Agnoli,
Sandra Dellantonio, Davide Dimani, Daniela
Faina, Alex Fasolato, Andrea Ferrari, Tiziana
Gerosa, Sandra Mayer, Luca Roncador, Aldo
Santo

FORMAZIONI PER LISCRIZION

ISCRIZIONI PER IL CORSO DI ALPINISMO
GIOVANILE APERTE FINO
AL 14 FEBBRAIO 2025

PER IL CORSO DI ARRAMPICATA
FINO AL 30 GENNAIO 2025

Per domande o chiarimenti potete contattare il
responsabile del gruppo giovanile Mirco Pomati:

E-mail: agbrunico@hotmail.com
Tel. 349-6956786

Moduloiscrizione:

ATTIVITA' GIOVANILE 2025

Nel 2025 la nostra sezione organizzera il 34° corso di
alpinismo giovanile.

CORSO DI ARRAMPICATA INDOOR

Corso tenuto da Salvatore Consalvo (Istruttore di
Alpinismo CAI) presso il Centro Arrampicata Heliks
il 1, 8,15, 22 febbraio e 1 marzo

34° CORSO DI ALPINISMO GIOVANILE

16 febbraio: Corso AG, slittata a Riobianco (AG)
16 marzo: Corso AG, Malga Stolla (AG)
12 aprile: Corso AG, Gola del Passirio (AG)

18 maggio: Corso AG, Ferrata Burrone di
Mezzocorona (AG)

7/8 giugno: Corso AG, notte in rifugio (AG)

7 settembre: Corso AG, raduno regionale (AG)

21 settembre: Corso AG, gita delle famiglie (AG)

4 ottobre: Corso AG, San Vito e Lago di Braies (AG)
24 ottobre: Corso AG, serata di fine corso (AG)

Club Alpino Italiano
Sezione di Brunico

34° (ORSO DI ALPINISMO GIOVANTLE
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Ti piace la montagna?
Vieni con noti!



http://www.caibrunico.it

SABATO 1, 8, 15, 22 FEBBRAIO
e 1 MARZO

CORSO ARRAMPICATA

Un corso di arrampicata dedicato a tutti i giovani che
hanno gia esperienza oppure che vogliono provare
per la prima volta I'emozione di arrampicare. Ci sara
modo di arrampicare su pareti facili o difficili, oppure
cimentarsi con la disciplina del boulder. Se non avete
esperienza, non vi preoccupate, vi spieghiamo tutto
noi.

DOMENICA 18 MAGGIO

FERRATA BURRONE DI
MEZZOCORONA
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Una via ferrata nella zona di Mezzocorona in Trentino.
Una bella occasione per mettersi alla prova. Non avete
mai salito lungo una ferrata? Nessun problema, vi
insegneremo noi. Il materiale di sicurezza necessario
sara messo a disposizione dalla sezione.

DOMENICA 16 FEBBRAIO

SLITTATA A RIOBIANCO

Una giornata passata in un bell'ambiente invernale.
Dopo aver raggiunto la nostra meta ed esserci
rifocillati presso il rifugio, non dovremmo fare altro
chedivertirci e scendere con le nostre slitte.

SABATO 7 e
DOMENICA 8 GIUGNO
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NOTTE IN RIFUGIO

Avete mai provato l'emozione di dormire in un
rifugio? Questa e l'occasione. Un'esperienza che vi
ricorderete a lungo. Due giorni di escursioni non
impegnative condite da tanti giochi in rifugio e la
possibilita di vedere il tramonto da un altro punto di
vistarispetto a quello cittadino.

DOMENICA 16 MARZO

PRATOPIAZZA e
MALGA STOLLA

Una bella escursione in ambiente invernale. Se
necessario useremo le ciaspole e, dopo aver raggiunto
lanostra meta, impareremo ad utilizzare gli strumenti
di autosoccorso (pala, sonda, artva). Strumenti
obbligatori per escursioni in ambiente innevato.
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DOMENICA 7 SETTEMBRE

GITA DELLE FAMIGLIE

Un'escursione dedicata alle famiglie. Una bella
occasione dove tutte le vostre famiglie sono invitate a
partecipare. Un momento di gioia e divertimento da
passare tutti in sieme tra le nostre montagne.

SABATO 12 APRILE

GOLA DEL PASSIRIO

Un escursione nella gola del Passirio dove il fiume
passa in profondita tra le rocce e mostra tutta la sua
forza. Tra cascate, ponti metallici e ponticelli, faremo
una bella passeggiata potendo osservare la maestosa
forzadell'acqua.

RADUNO REGIONALE

Una giornata dedicata ai giochi e all'amicizia tra le
varie sezioni del CAI e della SAT di tutto il Trentino
Alto Adige.

Una bella esperienza per poter fare amicizia con
ragazzi provenienti da tutta lanostraregione.




